. TWOJA EMERYTURA

NA JAKA EMERYTURE CIE ,STAC”? ,

Emerytura wiekszosci z nas kojarzy sie z odpoczynkiem i czasem dla bliskich. Dlatego wazne jest,
aby wczesniej pomysleé o tym, jak bedzie ona wygladac u Ciebie. Zrealizowa¢ Twoje plany emerytalne
pomoze zabezpieczenie finanséw. Im szybciej zaczniesz mysle¢ o dodatkowych srodkach na emeryture,
tym oszczedzanie bedzie skuteczniejsze.

Zapraszamy do zapoznania sie z pierwszym materiatem edukacyjnym
,Na jakg emeryture Cie ,stac¢”?

Z tekstu dowiesz sie:

\
?éi:} od czego zalezy wysokosc¢ Twojej przysztej emerytury, )
=) . . - h
:: co tojestiile wynosi stopa zastapienia, )
\

J

Al
%% co zrobi¢, aby podwyzszyc¢ swojg emeryture.

Obecne emerytury, opierajac sie na prognozach demograficznych, moga okazac sie duzo wyzsze, niz
wysokos¢ swiadczenia jakie otrzymamy za 10 lub 20 lat. Oznacza to, ze jezeli bedziemy przechodzi¢ na
emeryture w 2040 r. $wiadczenie emerytalne nie bedzie wynosito tak jak dzisiaj potowy ostatniego
wynagrodzenia tylko... jedna trzecia.

Jeslimasz przed sobga okoto 30 lat kariery zawodowej i na emeryture bedziesz przechodzic¢ okoto 2050r.,

Twoja emerytura moze by¢ warta jedynie jedng czwarta ostatniej pensji!




Ponizej przedstawiamy kilka prognoz demograficznych opublikowanych przez EUROSTAT (Europejski Urzad
Statystyczny) dla Polski?, ktére mogg wptynaé na wysokosé Twojej emerytury otrzymywanej z ZUS:

a N
o) Liczba oséb w wieku poprodukcyjnym (65+) do oséb w wieku produkcyjnym (15-65 lat)
wzrosnie z 26,4% w 2019 r. do 62,5% w 2060 r. Na jednego emeryta przypadnie okoto
1,6 osoby w wieku produkcyjnym.
p

To ponad dwukrotnie mniej niz obecnie.j

O
4}85 Srednia dtugosc zycia obywatela Polski wzros$nie z 74,2 lat w 2020 . do 85 lat w 2075 r.
To ponad 10 lat dtuze;j. Y,

35, 0/ Liczba osébw wieku 80+ wzroénie z 4,51% populacji w 2022 r. do ponad 12% w 2060 .
H (1] To ponad dwa i p6t raza wiecej!
\_

Wedtug danych Eurostat Polska bedzie, a wtasciwie juz jest, jednym z krajow, w ktérym dynamika zmian
demograficznych, w szczegdlnosci starzenie sie spoteczenstwa, zachodzi¢ bedzie najszybciej ze wszystkich
Panstwa Cztonkowskich Unii Europejskiej. Wszystkie wspomniane zmiany demograficzne pociggng za sobg
wzrost wydatkéw Panstwa na opieke zdrowotna, opieke dtugoterminowg i emerytury.

/

Dtuzszy okres przebywania na emeryturze dodatkowo oznacza, ze zgromadzone w ZUS $rodki muszg zostaé
rozdzielone na wiekszg ilo$¢ comiesiecznych ptatnosci.

Zmiany te to juz nie przysztosc, a terazniejszosé. Liczba emerytow z najnizsza (lub mniejsza - niepetna)

emeryturag wzrosta w latach 2011-2020.... 14,3-krotnie!?

No dobrze, pewnie zapytasz, ,a jak to wszystko sie przetozy
na wysokos¢ mojej emerytury”?

Juz dzisiaj nie jest dobrze. Jezeli przecietng nowo przyznang emeryture podzielimy przez wysokos$¢ sredniego
miesiecznego wynagrodzenia otrzymamy tzw. stope zastagpienia®. Stopa zastgpienia okresla jaka czesé
wynagrodzenia bedzie stanowi¢ emerytura, czyli jakiego spadku dochodu przecietny Polak spodziewac sie
moze w danym roku przechodzac na emeryture.

W 2019 r. stopa zastapienia wynosita tylko okoto 54,1%. Innymi stowy, dochody przecietnego Polaka
przechodzacego na emeryture spadaty o prawie potowe! Wskaznik ten systematycznie spada, zblizajac sie
do poziomu 40%, czyli do poziomu granicznego, uznawanego przez Miedzynarodowg Organizacje Pracy za
minimalny standard.

Nie jest to oczywiscie wskaznik jednorodny. Kobiety majg stope zastgpienia $rednio na poziomie znaczaco
nizszym niz mezczyzni (krécej pracuja, maja dtuzszg przecietng dtugosc zycia, czyli czas na emeryturze).
Réwniez osoby dobrze zarabiajace (powyzej Sredniej krajowej) maja stope zastgpienia srednio nizsza niz
osoby zarabiajace niewiele. To tez musisz wzigé pod uwage.

1 Zrédto: EUROSTAT : EUROPOP2019 - Population projections at national level (2019-2100)

2 ZUS - Emerytury nowosystemowe wyptacone w grudniu 2021 r. w wysokosci nizszej niz wysokos$¢ najnizszej emerytury DEPARTAMENT
STATYSTYKI | PROGNOZ AKTUARIALNYCH, Warszawa 2022 .

3 Na potrzeby materiatu za stope zastapienia przyjeto iloraz: przecietnej wartosci nowo przyznawanej emerytury brutto w danym roku
i przecietnego miesiecznego wynagrodzenia zgodnie z metodyka: European Commission - The 2021 Ageing Report Economic & Budgetary
Projections for the EU Member States (2019-2070). https://ec.europa.eu/info/sites/default/files/economy-finance/ip148 en.pdf


https://ec.europa.eu/info/sites/default/files/economy-finance/ip148_en.pdf

Prognozy na przysztosc¢ rowniez nie sg najlepsze, wg raportu Komisji Europejskiej1 stopa zastapienia bedzie
spadac¢ w wiekszosci krajéw Unii Europejskiej. Spada¢ bedzie jednak w réznym tempie. Polska z uwagi na
zmiany demograficzne skutkujgce starzeniem sie spoteczenstwa, bedzie niestety w niechlubnej czotéwce.

Wedtug wspomnianego raportu Komisji Europejskiej stopa zastgpienia w Polsce spadnie miedzy 2019 a 2070
rokiem o kolejne 28,9 pkt procentowego (czwarty najgorszy wynik z catej UE).

Prognoza zmian wysokosci stopy zastgpienia 2019-2070 w UE (w pkt %)
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1 European Commission - The 2021 Ageing Report Economic & Budgetary Projections for the EU Member States (2019-2070).
https://ec.europa.eu/info/sites/default/files/economy-finance/ip148 en.pdf


https://ec.europa.eu/info/sites/default/files/economy-finance/ip148_en.pdf

Co mozesz zrobic, aby zabezpieczyc sie przed taka sytuacja?

1. Pracowac dtuzej, nawet mimo nabycia praw emerytalnych.

Wg danych ZUS, kazdy rok pracy powyzej ustawowego wieku emerytalnego (60 lat dla kobiet,
65 dla mezczyzn) zwieksza pdzniejsze Swiadczenie emerytalne o okoto 8 proc.!

2. Pomyslec o sobie juz dzisiaj i zabezpieczy¢ przysztos¢ na emeryturze
wtasnymi oszczednosciami.

W tym skutecznie poméc moga produkty stuzace gromadzeniu dodatkowych oszczednosci naemeryture,
a stanowigce wtasnos$¢ osoby oszczedzajacej (poza systemem ZUS):

gdzie systematyczne oszczedzanie na emeryture nagradzane jest brakiem
koniecznosci odprowadzenia podatku od dochodéw kapitatowych.

I KZE gdzie wptacana kwote odliczy¢ mozna od przychodéw stanowigcych podstawe
opodatkowania podatkiem PIT.

t '..‘Il
& Qg Chcesz dowiedziec sie wiecej - uméw wizyte w oddziale Alior Banku

1 Zrédto: ZUS, https://www.zus.pl/-/prezes-zus-im-dluzsza-praca-tym-wyzsza-emerytura



https://www.zus.pl/-/prezes-zus-im-dluzsza-praca-tym-wyzsza-emerytura
https://www.aliorbank.pl/placowki-i-bankomaty.html

